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    令 和 6 年 6 月 20 日 

                                 名古屋木材健康保険組合 

 

被扶養者の特定健康診査受診のご案内 

 

平成 20年 4月からメタボリックシンドロームに着目した特定健康診査・特定保健指

導が始まりました。特定健診の結果、糖尿病などの生活習慣病の発症のリスクがあるも

のの生活習慣を改善すれば生活習慣病の予防効果が期待できる方に対して、保健師な

どの専門職員が生活習慣の改善をサポートします。 

 

名古屋木材健康保険組合が契約（委託）する医療機関等（実施機関）で特定健診を受

診する場合には、マイナ保険証（または保険証）と当健康保険組合が発行する受診券

（特定健診用）が必要です。 

なお、同封の受診券は被保険者の方に配布をお願いします。 

◎特定健康診査の受診は次の手順で直接実施機関に申し込んで下さい。 

①  受診できる実施機関は、健康保険組合連合会「けんぽれん」ホームページのトッ

プページ画面下「特定健診等実施機関リスト」→「パスワード入力画面」（加入健

保組合名「名古屋木材」と保険者番号「06231187」を入力）→「検索画面に入る」

→「検索画面コーナーはこちらから」→「エリアで探す」→「2024 年度集合契約

施設一覧」からお探しいただけます。※契約タイプは「Aタイプ/Bタイプ」です。 

アドレス http://www.kenporen.com 

 

②  受診機関を決めたら、事前に希望の日時を予約して下さい。また、受診券の裏面

の住所欄には住所（健診結果送付のために使います）を記入するとともに、必ず注

意事項をご確認ください。 

 

③  受診時にはマイナ保険証（または保険証）と受診券を実施機関の窓口に提出して

ください。 

※「2024 年度集合契約施設一覧」に記載された実施機関で受診する場合、受診者 

の負担は 0円となります。 

 

④  特定保健指導対象者には、健診結果とともに特定保健指導（生活習慣サポート）

についてお知らせします（当日受診後にお声がけする実施機関もあります）。指導

を希望される場合は受診機関へ申し出て下さい。 

 

注意 ※特定健診を受診された方は人間ドックの費用補助を受ける事は出来ません。 

 

 その他、特定健診に関する内容については、当健保組合までお問い合わせください。 

          電話 ０５２－３２１－７０２５ 業務課まで  

事 業 主 

事務担当者  

http://www.kenporen.com/


 

  

                     

                  

                      

                

                

                    

                                         
                                        
                            

                           
                                       

         
                          



 

  

               

   

             
                                  



 


